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新聞稿 

「香港人壽 ASTC 三項鐵人亞洲杯 2015 」圓滿結束 

2015 年 11 月 1 日 - 由香港人壽保險有限公司（「香港人壽」）冠名贊助、香港

三項鐵人總會所舉辦的「香港人壽 ASTC 三項鐵人亞洲杯 2015」已於 10 月 31

日及 11 月 1 日（星期六及星期日），一連兩天假大嶼山欣澳圓滿舉行。 

自 2012 年起，香港人壽全力支持三項鐵人運動，今年更進一步提升贊助規模，

由過往的一天的本地比賽，伸延至一連兩天的國際比賽。「香港人壽 ASTC 三

項鐵人亞洲杯 2015」成功吸引近 1,300 名來自海外、本港健兒，在欣澳這嶄新的

比賽場地一較高下。大會設有「精英組」、「個人組」、「小鐵人組」、「接力

組」及「傷健接力組」；及多項賽程如半奧運距離 (Sprint Distance)、體驗距離 

(Discovery Distance) 等等。 

為整個比賽掀開序幕的「精英組」(Elite)比賽，亦是「香港人壽 ASTC 三項鐵人

亞洲杯 2015」的首個焦點。近 80 位海外及本港的精英運動員，為競逐世界排名

分數出線 2016 年巴西奧運會，掀起連場激戰，現場氣氛熾熱。「女子精英組」

吸引了來自 13 個國家的 20 位運動員參加；「男子精英組」則雲集了共 22 個國

家的 53 位選手。在一輪激烈的比拼後，來自南非的 Mari Rabie 取得「女子精英

組」的冠軍寶座；而來自以色列的 Ron Darmon 則勇奪「男子精英組」的冠軍殊

榮。兩位冠軍得主均只是以數秒之優勢，擊敗其他對手。此外，表現最突出的五

男五女精英運動員，更獲大會頒贈美元 10,000 獎金。 

整個活動的第二個焦點，是由香港人壽於四年前率先倡議引入的「傷健接力組」

賽事，今年共有 22 支隊伍參加。來自不同社福機構的傷殘運動員，與「香港人

壽太陽花義工隊」的健全成員攜手合作，一同完成游泳、單車及跑步項目，貫徹

了香港人壽一直提倡的傷健共融精神。雖然賽程為較短的體驗距離(Discovery 

Distance)，傷健選手的不屈不撓精神，成功換來現場陣陣歡呼喝采聲。 

為隆重其事，大會邀請了多位嘉賓為「傷健接力組」舉行別開生面的開幕儀式，

當中包括香港人壽董事局主席及創興銀行執行董事兼行政總裁劉惠民；香港人壽

總經理張立輝；香港三項鐵人總會會長吳家樂；及康樂及文化事務署康樂事務經

理 （體育資助）張翠華等等，並由黃紫盈擔任大會司儀。在開幕儀式上，各「傷

健接力組」支持單位的嘉賓將手上標誌放入儀式台的「能量收集儀」後，一條線

旋即將三個心型圖案連成一線，喻意各單位繼續同心協力，將此運動項目延續下

去，傳遞更多愛心同關注予社會上有需要人士，落實傷健共融的理念。 
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一如其他較冷門的運動，三項鐵人在港的發展受制於場地及贊助所限。為鼓勵各

三鐵精英突破自己再創佳績，香港人壽為「香港三項鐵人集訓隊」運動員推出名

為「香港人壽 - 三項鐵人」嘉許計劃。在此全新計劃下，共有 11 位成績超卓的

港隊成員獲得嘉許，當中最年幼的得獎者只有 14 歲。他們除獲贈港元 18,000 獎

金外，更喜獲香港三項鐵人雅典、北京奧運代表兼亞運銀牌得主李致和親身到場

支持及勉勵。 

香港人壽業務總監陳少鈺表示：「今次活動能成功舉行，實有賴多個機構支持，

特別是香港三項鐵人總會的專業及精心策劃。香港人壽希望藉著第四年冠名贊助

三項鐵人比賽，能夠幫助推動健康生活的潮流，鼓勵市民按其能力及需要，持之

以恆地養成運動的習慣。香港人壽亦冀望通過『傷健接力組』賽事，再一次讓傷

殘人士展示其潛能，喚起社會對傷健共融之關注。而本地的三鐵選手亦會受到『香

港人壽 - 三項鐵人』嘉許計劃的鼓舞，創出更精彩的成績。」 

 

「傷健接力組」開賽儀式有多位嘉賓參與，包括香港人壽董事局主席及創興銀行

執行董事兼行政總裁劉惠民（右四）；香港人壽總經理張立輝（右三）；香港三

項鐵人總會會長吳家樂（左五）；康樂及文化事務署和五間社福機構的代表。儀

式喻意各參與單位一起將此傷健共融的運動項目繼續推廣出去，傳遞更多愛心、

關注予社會上有需要既人士。 
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表現最突出的「精英組」運動員與頒獎嘉賓合照。 

「香港人壽太陽花義工隊」及香港三項鐵人總會的成員，與來自香港盲人體育總

會、匡智會、香港截肢者體育會及高誌樫訓練學堂的運動員一同合作參加「傷健

接力組」比賽，同心協力共同實踐傷健共融的精神。 


